Composition d’une trousse de

premiers secours

¢f. BO du 6 janvier 2000 relatif a Uorganisation des soins et des urgences

e Compresses stériles individuelles

* Bandes de gaze

e Sparadrap

* Pansements adhésifs hypoallergéniques
e Pansements compressifs

¢ Désinfectant = Chlorhexidine en unidose ( ne pas utiliser chez I’enfant de moins de 30 mois sans avis
médical)

* Sérum physiologique oculaire en unidose
* Pack de froid instantané — isoler la peau avec une compresse ou le vétement (risque d’engelure)
» Gants jetables obligatoires pour tous les soins
e Paire de ciseaux
® Pince a échardes

e Couverture isothermique

e Thermometre frontal

* Quelques carrés de sucres peuvent des fois étre utiles en cas d’hypoglycémie.

Il est nécessaire de la vérifier et de la renouveler régulierement.

Tout autre médicament est exclu (un médicament n’est jamais inoffensif et peut provoquer des effets indésirables).

En cas de sortie scolaire, ne pas oublier la trousse a laquelle il convient d’ajouter, s’il y a lieu, les PAI et les
médicaments prescrits dans ce cadre.



