
 

USEP ESSONNE        L’EQUIPE DEPARTEMENTALE 

10 bis square Lamartine 

91000 Evry-Courcouronnes 

Tél : 01 64 97 00 15 

www.essonne.comité.usep.org 

Association régie par la loi du 1er juillet 1901 

Union Sportive de l’Enseignement du Premier Degré 

JEUX MEDIEVAUX  USEP 

 

Association(s) :   

Date :    

Prise en Charge : à partir de 8h45 selon les lieux  

Horaires d’activité : Activité de 10 h à 15h40 

Lieu :   Domaine de Chamarande route de Lardy 91 730 Chamarande 

dépose et reprise car Parking du belvédère 

 

Confirmez votre participation et vos effectifs 

au plus vite par mail ou par téléphone au 01 64 97 00 15 ou par sms au  06 80 74 18 99 

Merci de votre compréhension.  

 

Activité :  

La rencontre sous la thématique médiévale permet aux groupes 

d’enfants de GS/CP/CE1 de déambuler d’atelier en atelier. Ces 

derniers mettent en jeu des pratiques sportives et culturelles 

empruntées parfois aux traditions médiévales. 

Les enfants et adultes peuvent venir costumés pour participer 

à cette rencontre. 

Nous avons besoin de l’aide d’adultes pour l’organisation des 

jeux sur place. Chaque association sera donc sollicitée à raison d’un 

adulte pour 24 enfants. 
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Union Sportive de l’Enseignement du Premier Degré 

Préparation de la rencontre : 
 

Prévoir: - 3 accompagnateurs au moins en plus d’un référent  pour un groupe de 24 

élèves           ❑ 

- un blason personnalisé ( au moins format A3) par équipe, fixé sur une hampe (type 

manche à balai).           ❑ 

- des groupes de 6 à 8 enfants        ❑ 

- Les fiches de renseignements en cas d’accident      ❑ 

- Petit matériel (trousse de premier secours, papier WC, crème anti-moustiques…) .  ❑ 

- des bâches ou sacs poubelles pour éventuellement protéger les sacs de la pluie  ❑ 

- Un pique-nique éco-responsable* dans un sac à dos      ❑ 

- Une gourde d’eau (éventuellement une bouteille d’eau )      ❑ 

- Une tenue et des chaussures adaptées à la marche en fonction des prévisions 

météorologiques pour chaque participant.       ❑ 

 

 
*Pour profiter pleinement de cette rencontre, nous vous conseillons 

de prévoir un pique-nique qui sensibilise les enfants au développement 

durable. 

Lien de fiche ressources : https://essonne.comite.usep.org/wp-

content/uploads/sites/100/2021/03/USEP-sport-durable-atelier-pique-nique-responsable-1.pdf 

 

 

 

 
 

 

Rappel : 

-  Il n’est pas utile d’apporter des sacs pour les poubelles. Il faut 

habituer les enfants à conserver leurs éventuels déchets pour les trier 

chez eux 

L’USEP départementale sera présente quelle que soit la météo.  Si vous décidez d’annuler 

votre participation , n’oubliez pas : 

-  de nous prévenir au 01 64 97 00 15 ou  06 80 74 18 99 . 

-  d’informer le transporteur.     

L’équipe départementale 
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